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Prazdninova smés epidemiologickych aktualit
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prilezitosti k ,,vandru do svéta®. Je proto uzitecné ud¢lat si piehled o aktudlni epidemiologické
situaci za prvy pilrok 2003.

Horecka Ebola se opét epidemicky rozsitfila v Kongu. Ke 3.4.2003 bylo hlaseno 135
nemocnych, z toho 121 zemfelych na tuto nakazu v pralesnich oblastech Cuvette-Quest, asi
750 km severné od hlavniho mésta Brazzaville. Pfedpoklada se, ze k infekci lidi doslo po
konzumaci masa nakazenych opic. (1) Epidemie horecky Ebola probihala také od tijna 2001
do ¢ervence 2002 v pohrani¢ni oblasti Konga a Gabonu, souc¢asn¢ v tamnim pralese nachazeli
neobvykle vysoky pocet uhynulych zvitat, hlavné goril, Simpanzil a jinych opic. Onemocnélo
asi 200 osob, letalita dosahla 78 % (2).

Epidemie spalni¢ek postihla déti z jedné vesnice vzdalené asi 20 km na vychod od
Sulejmanie v severnim Iraku. Do 8.4.2003 onemocnélo 28 déti ve veéku 6-15 let. Spalnicky
jsou v Irdku stale jednou z hlavnich pfi¢in vysoké kojenecké Uimrtnosti. Planuje se velka,
mimotadna oCkovaci akce na ochranu pted rozvleCenim nakazy do okolnich vesnic (1)

Velka epidemie nemoci rukou, nohou a st (hand,foot and mouth disease — HFMD),
vyvolana lidskym enterovirem 71 (HEV71), jest¢ nyni probihd v Sarawaku, Malajsie. Maly
podil nemocnych ma také postizeni CNS. ZvlaStnosti surveillance pii této epidemii je
pozorovani zmén dominantnich genoskupin viru v jejim prabéhu. V zacatku epidemie
dominovala genoskupina C1 HEV71, kterou stfida genoskupina B, pfedbézné oznafovana
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neumoznovaly podrobnéjsi identifikaci viru. Obavy vyvolava nariist pacientil s postizenim
CNS, u nichz je Castéji prokazovana infekce genoskupinou B5S HEV71. Enteroviry se snadno
$ifi v populaci s nizkou Grovni osobni hygieny. Velky strach lidi ze SARS, provdzeny lepSim
dodrzovanim hygienickych opatieni, pfispiva i k omezovani pienosu HEV71. (1)

V tnoru 2003 zacala epidemie horecky dengue serotypu 2 v Queenslandu na sv
Austrélie, odkud se Sifila celym staitem. V poloviné dubna bylo potvrzeno 245 onemocnéni,
nastésti zadny pfipad hemoragické horecky DHF. Pocatkem biezna byla horecka dengue
zavleCena na ostrov Nauru v Pacifickém ocednu, kde je umistén azylovy tabor pro uprchliky
z asijskych zemi. Do poloviny dubna 2003 byla dengue potvrzena asi u 10 azylantd. (1)

Incidence poliomyelitidy znac¢n¢ stoupla v Indii. Zatimco za rok 2002 bylo zjisténo 268
nemocnych, bé&hem prvych tfi mésich 2003 bylo hlaSeno jiz 1599 nemocnych. Je to
predevsim dusledek nedostatkli ve vakcina¢nim programu, zejména pii ockovani déti ve
velmi rizikovych oblastech.. SniZil se také pocet mimotradnych oCkovacich akci pro déti, které
nebyly ockovany v ramci pravidelného imuniza¢niho programu. Objevily se obavy, Ze nova
situace znamena ohrozZeni eradikace poliomyelitidy, které mélo byt v Indii dosazeno do roku
2005 a ze to muze byt signal vzniku nové epidemické viny v zemi. Dosud byly prohlaSeny 3
ze 6 regionll SZO za prosté détské obrny: region obou Amerik, region Zapadniho Pacifiku a
region Evropy. (3)

Chripka ptakia (kmen H7N7) vyvolala smrtelnou pneumonii u 57-letého holandského
veterinare, ktery dva dny pied zacatkem nemoci navstivil jednu dribezi farmu v Holandsku,
kde probihala v né&kolika velkochovech kufat epizoocie tohoto typu chiipky. U tam
pracujicich osob byl necekané cCasty vyskyt konjunktivitid, rovnéz pisobenych kmenem
H7N7. Nékteti postizeni pracovnici zavlekli onemocnéni také do svych rodin, coz dokazuje,



7e je mozny interhumanni ptenos tohoto viru. Nékteti pracovnici méli jasné projevy chiipky.
Holandska veterindrni sprdva nafidila nezdvadnou likvidaci postizenych hejn driibeze,
desinfekci chovatelskych objektii, a doporucila ockovani proti chiipce chiipkovou vakcinou,
aktudlni pro sezonu 2002-3 vSem lidem, ktefi se podileli na vySetfovani a manipulaci
s infikovanymi hejny, v€etné osob zijicich na farmach a v okruhu tii kilometrii od farmy.
Cilem ockovani mélo byt sniZeni rizika soucasné infekce kmenem ptaci a cirkulujiciho kmene
lidského chiipkového viru. Nemocni byli 1éCeni oseltamivirem, ktery byl profylakticky
podavan také cca 2500 zaméstnancim a cca 600 Cleniim rodin farmari a veterinaifim. Béhem
tfi tydnti o¢kovali vice nez 4000 osob. Epizoocie vedla k zakazu exportu driibeze a dribezich
vyrobkl z Holandska Dosud bylo znamo, Ze onemocnéni lidi je schopen vyvolat virus ptaci
chiipky H5N7. Ukazuje se, Zze je nutné vénovat vice pozornosti pivodcim respiracnich
onemocnéni u veterindii a u pracovnikl na dribezich farmach. (4,5)

Cestovani a mezindrodni obchod vedou k zavlékani riznych exotickych ndkaz do zemi,
kde se jesté nikdy nevyskytly. Prikladem muze byt epidemie z r. 1999, vyvoland virem West
Nile v USA, kde dokonce vznikla pfirodni ohniska vVWN, vedouci k jeho trvalé persistenci
v novém prostiedi. Od zaéatku letosniho roku se z Ciny do svéta rozsifil novy koronavirus,
vyvolavajici tézkou infekci dychacich cest-SARS. A aby vycet importovanych exotickych
nakaz byl Uplngjsi, je tfeba piipomenout, Ze v ¢ervnu 2003 byly do USA zavleceny opici
nestovice (monkeypox). Ke 18.6. bylo hldseno nejméné 87 potvrzenych ¢i suspektnich
onemocnéni lidi ve Ctyfech staitech USA: Winsconsin, Indiana, Illinois a New Jersey. Opici
nestovice jsou sporadickou zoondzou, vyskytujici se ve Stfedni a Zapadni Africe, kde
vektorem a reservoarem viru jsou hlavné hlodavci a mali savci. VSichni nemocni z USA pfisli
do styku se zvifaty, importovanymi nebo prodavanymi k domacimu chovu jako ,,mazlicci.
Byl to hlavné druh svist' stepni (Cynomys sp.), nebo gambijska krysa (Cricetomys sp.)
Ukézalo se, ze z Ghany dosla v dubnu zésilka téchto krys mezi asi 800 malymi savci deviti
riznych druhtt dovozci divokych zvifat v Texasu. Ten zvifata rozprodaval obchodnikiim
v postizenych statech USA. K onemocnéni primatt a lidi dochazi také v Africe, kde maji
opici nestovice 1-10 % letalitu. V USA dosud nikdo na n€ nezemfel, hospitalizovano bylo 10
nemocnych, u jednoho chlapce vznikla encefalitida. Osobam ve vysokém riziku nékazy
doporucili o¢kovani vakcinou proti pravym neStovicim, u nemocnych se zkousi cidofovir
(5,6,7). K tomuto tématu se vratim v nékterém piistim SMD.

V souvislosti s moznym pouzitim viru varioly teroristy byla v USA rozSifena nebo
obnovena vyroba neStoviéné vakciny, kterou v poslednich dvou letech naockovali statisice
osob, predev§im vojaki. Mezi zajimavé nové poznatky patii vysledky studie (9), vniz
porovnavali odpovéd’ osmdesati pied lety ockovanych osob (primérny vék 48 let) na nové
podani vakciny, s odpovédi u deseti dosud nikdy proti neStovicim ockovanych lidi. Velkou
(ochrannou) reakci mélo 64 revakcinovanych nefedénou a do rGzného stupné tedénou
vakcinou. JeSt€¢ pifi zfedéni 1:10 vznikla ochranna reakce u 81 % (58-89%) diive
neotkovanych. Cim del§i byl interval od pfedchoziho o¢kovani, tim &ast&jsi byl vznik
ochrann¢ reakce. VSech deset diive neoCkovanych dostalo nefedénou vakcinu a u vSech se
objevila ochranna reakce. Ukdzalo se, Ze je mozné uspésné ockovat vakcinou fedénou 1:10
jak diive neockované, tak kdysi jiz oCkované proti variole. Persistujici protilatky mélo 76 z 80
diive oc¢kovanych osob. Jejich zbytkova imunita staila ke zmirnéni velikosti nestovicky,
snizeni mnozstvi vyluCovaného viru i k vyznamnému zmirnéni postvakcinac¢ni reakce.
Varovné jsou vSak zpravy o vyskytu nezadoucich kardidlnich piihod u osob cerstvé
ockovanych proti variole. Ke 28.3.2003 bylo hlaseno 10 piipadii myoperikarditidy mezi cca
240 000 primoockovanymi vojaky, kdezto mezi cca 110 000 revakcinovanymi vojaky k témto
reakcim po ockovani nedoslo. Potize vznikaly za 7-12 dnl po oCkovani, dg byla ovérena
klinicky, laboratorné, nalezy ekg a echokardiografickymi. Poradni komise pro imunizaci
(ACIP) proto v bieznu 2003 doporucila preventivné neockovat proti variole osoby se znadmou



(i asymptomatickou) kardialni chorobou, pfedem informovat o¢kovance o mozné komplikaci
po aplikaci vakciny a upozornit je na nezbytnost vyhledani Iékatské pomoci objevi-li se
béhem 14 dnii po ockovani bolesti na hrudi, dusnost ¢i jiné znamky mozného postizeni srdce.
Nem¢ély by byt o¢kovany také osoby se tfemi a vice faktory velkého kardidlniho rizika, tj.
hypertenze, diabetes, hypercholesterolemie, se vznikem srde¢ni choroby u nejblizSich
ptibuznych pted 60. rokem véku a kutaci. ( 9,10)

Mezi alimentarnimi infekcemi je do 30.kvétna 200 hlasenych ptipadi b¥isSniho tyfu se 40
umrtimi na hranicich Haiti s Dominikdnskou republikou. Na pienosu se ptredevsim podili
fekalni kontaminace vSech vodnich zdroja v této oblasti. (11).

Cholera je stalici v fadé zemi. K 15.¢ervnu 2003 bylo hlaSeno 11 796 nemocnych a 87
zemielych na choleru v Mozambiku.. V Demokratické republice Kongo zjistili béhem biezna
az kvétna 2003 celkem 7 952 nemocnych se 156 imrtimi. Somalsko hlési, Zze od 5.4. do 13.6.
onemocnélo cholerou 4 194 osob. V Irdku vznikla epidemie cholery v kvétnu letosniho roku.
Potvrzeno bylo 70 ptipadi cholery v guvernatech Basra, Missan a Wasit. Pocty oSetfovanych
pacientdl s vodnatymi priijmy jsou vyssi nez 1000 (12,13,14)

(Plati jesté ,,Kdo chce kam- pomozme mu tam* ?)
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