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Uvod

Ziskané chromosomalni aberace (% AB.B.) jako vystup konvencni techniky
cytogenetického vySetreni s nazvem cytogeneticka analyza perifernich lymfocytl (CAPL)
jsou pokladany za marker expozice a biologickych Uc¢ink{ genotoxickych (nejcastéji
mutagennich, karcinogennich) faktorl prostredi.

Skrz krev odebranou od pracovnika, exponovaného ,in vivo" realnou smesi
faktorll, jsou zachycovany zmény ve strukture chromosomdt, vyvolané spoluplisobenim
redlnych faktorl prostredi. U expozice cytostatikim obecné je vzhledem k rlznym
bodlim, prostrednictvim kterych preparat biologicky omezuje rlst bunék (poskozeni
DNA; naruseni mitotického vreténka; ovlivnéni angiogeneze, event. bunécnych
receptorll apod.), nejdllezitéjsi efekt celé realné komplexni smési. Na rdznych
pracovistich se pouzivaji rlizna spektra cytostatik, o jejich vzajemném biologickém
pUsobeni zatim mnoho nevime.

CAPL byla jako zminény marker v poslednich letech vyuzivana i v oblasti ochrany

zdravi pri praci, konkrétné v ramci preventivnich prohlidek na (organem ochrany
verejného zdravi) vybranych pracovistich s expozici latkami s pozdnim uCinkem.

Biologicky marker genotoxickych faktordu,
profesionalni expozice cytostatikim a koureni

Material ar metody.

Anonymizované vysledky jmenovaneho cytogenetickeho vysetreni (CAPL),
provedené laboratori genetické toxikologie ZU se sidlem v Ostravé (2009 — pololeti
2012) v ramci preventivnich prohlidek, byly pouzity pro statistické hodnoceni skupin
pracovnikl exponovanych pri vyrobé cytostatik, pri jejich pripravé ke klinickému pouziti
v leékarnach a pri jejich aplikaci na klinickych oddelenich (onkologiich).

Konkrétni sledovana pracoviste.

TEVA Czech Industries, s.r.o., (645 osob) — vyroba cytostatik (napr. paklitaxel) a
imunomodulatord (napr. cyklosporin, takrolimus, mofetil).

Dozorovana zdravotnicka zatizeni — pracovnici lékaren a onkologickych oddéleni (FN
Ostrava, Mestska nemocnice Ostrava, SZZ Krnov, Slezska nemocnice Opava, nemocnice
Novy JiCin — 290 osob).

Sestavené skupiny byly podrobeny hodnoceni pomoci statistického programu Stata v.
10 (zakladni deskriptivni statistika). Rozdily mezi skupinami byly hodnoceny pomoci
neparametrickeho Kruskal-Wallisova testu.

Cilem stavajici prace bylo ziskat primeérné skupinové hodnoty chromosomalnich aberaci (vyjadrené jako % aberantnich bunek AB.B.) pro rtzné
rezimy expozice cytostatiklim a pro deklarované kuraky a nekuraky a ty vzajemné porovnat.

Vysledky a diskuse

Skupinové hodnoceni pracovniktl pri vyrobé cytostatik (TEVA Czech Industries,
S.r.0.) je znazorneno v grafu C.1.

Graf ¢.2 uvadi skupinové hodnoceni pracovnikl zdravotnickych zarizeni
s rozlisenim expozice na klinickych (onkologickych) oddélenich a v lékarnach. Celkove
ve vsech sledovanych zarizenich, i kdyz tato hodnota pro osoby pracujici v Iékarnach
byla nizsi, nebyl zjistén statisticky vyznamny rozdil pro tyto dva expozicni scénare.
Avsak pri samostatném hodnoceni velké fakultni nemocnice, v niz cast Iékarny pro
pripravu cytostatik podléha specialnimu rezimu (biohazard boxy, celotélové ochranné

Graf c.2: Skupinové hodnoty pro pracovniky vSech
zdravotnickych zarizeni

Graf c.1: Skupinoveé hodnoceni pro pracovniky TEVA
Czech Industries, s.r.o.
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~ RovnéZ mezi osobami, uvadéjicimi, i’fﬁé El'j?épk'g‘;viirr‘]%dmféekry (TEVA) pro
kolik cigaret denne vykouri (0 = nekurak;
5 a vice = kurak; 10 a vice = silny
kurak), nebyly zjisteny rozdily ve
skupinové  Urovni  chromosomalnich
aberaci. Pouze pri samostatném
hodnoceni  pracovnikl  pfi  vyrobé
cytostatik byl zjisteén signifikantni rozdil
mezi nekuraky (74,4 %) a silnymi kuraky,
nikoli mezi nekuraky a kuraky (25,6%).
Ve skupiné zdravotnikl priznalo koureni
18 % pracovnikd. (Grafy ¢.5,6,7.)

Graf c¢.3: Skupinové hodnoty pro pracovniky FNO

odévy pracovnikl), byl rozdil mezi pracovniky lékarny a ostatnimi zdravotnickymi
pracovniky signifikantni (Graf C.3).

Pokud srovname skupinové hodnoty markeru biologickych UCink{ cytostatik pfri
jejich vyrobé a pri jejich pouziti ve zdravotnickych zarizenich, pak se tyto dve skupiny
vyznamne nelisi (Graf .4 — Uroven aberaci pro neexponovanou dospélou populaci
Ostravska znazornéna plnou carou.)

Graf c.4: Srovnani skupinovych hodnot pro vyrobu cyto-
statik (TEVA) a expozici cytostatikim ve zdrav. zarizenich

pracovnici TEVA pracovnici pracovnici FNO  pracovnicivsech

viichni pracovnici lékdrna onkologie TEVA/cytostatika zdrav. zafizeni

Graf c.6: Skupinové hodnoty (FNO) pro nekuraky, kuraky Graf c¢.7: Skupinové hodnoceni kurakl a nekurakul
a silné kuraky

v zdrav. zarizenich

nekuraci kuraci

Poznamka ke graftim: cisla, prifazena jednotlivym sloupclim, oznacuji pocet osob ve skuping, chybové Usecky oznacuji 95% CI a * signifikantni rozdily.

Zavery

1.Pri statistickém hodnoceni markeru biologickych ucinkd cytostatik (CAPL) u skupin pracovniki exponovanych cytostatikiim pri
jejich vyrobe, priprave v lekarnach a aplikaci na innick;'/ch oddélenich nebyly nalezeny vyznamne rozdily s vyjimkou pracovnl'kfl
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FN Ostrava, kde byla potvrzena statisticky vyznamné vyssi uroven chromosomalnich aberaci u klinickych pracovnikd ve srovnani

S pracovmky lékarny.

2.Rovnéz se v tomto parametru nelisSili profesionalné exponovani kuraci od nekurakt. Pouze u pracovnikll TEVA Czech Industries,
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s.r.0., vykazovali signifikantné vyssi hodnotu tzv. silni kuraci ve srovnani s nekuraky.
3.Urover chromosomalnich aberaci byla u skupin profesionalné exponovanych osob vy&&i ve srovnani s neexponovanou dospélou

populaci Ostravska.
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