Uvod

VySetfeni CAPL je ve vybranych pfipadech pouzivdno v ochrané zdravi pFi praci pro profesiondlni expozice mutagenum
a karcinogenum. Metoda je povazovana za biologicky marker expozice a biologickych G¢inkd genotoxickych faktoru
prostredi (vratny biomarker casného biologického efektu, nikoli marker onemocnéni). Pracovisteé ZU Ostrava poskytuji
toto vysSetreni, jehoz podstatou je zjisStovani tzv. ziskanych (nikoli vrozenych) chromosomalnich aberaci (CHA), predevsim

OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI A VYSETRENI CYTOGENETICKA
ANALYZA PERIFERNICH LYMFOCYTU (CAPL)

(provedena v laboratorich Zdravotniho ustavu se sidlem v Ostraveé v r. 2010)

KUSOVA 1., KASOVA M., LAHUTOVA R., SIKULA J.
Zdravotni ustav se sidlem v Ostrave

v ramci preventivnich prohlidek. To znamena u téch

kategorizovana jako rizikova a vysetreni je rozhodnutim téhoz organu zarazeno do naplné preventivnich prohlidek. Zridka S
je vysetreni poskytovano i na zadost zameéstnavatele pro potreby kategorizace prace, nebo zhodnoceni ucCinnosti

ochrannych opatreni.

Jelikoz jsou preventivni prohlidky provadény periodicky (jeden, nebo dva roky), jsou kazdorocneé sestavovany soubory
vysledklU od vySetfenych osob pro jednotlivé ,rizikové® provozy a jsou poditdny skupinové hodnoty Urovné

chromosomalnich aberaci.

Skupinova hodnota Urovné aberaci (vyjadrena jako procento aberantnich bunek = % AB.B.) dava obraz o tom, zda se
lisi/nelisi od profesionalné neexponované ceské dospelé populace,
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eventualne lisi-li se jednotlive skupiny vzajemne. Lze z ni usuzovat, jak zavazne je riziko pusobeni genotoxickych faktoru

sledovana skupina ve zminéném biomarkeru

v té které skupiné. (Viz poznamka.)

Cilem bylo sdélit, jaké skupiny s profesiondlni expozici genotoxickym faktorum byly v laboratofich zdravotniho Ustavu
(pracoviste Ostrava a Vsetin) beéhem r. 2010 (event. v roce predesliém) vysSetreny, s jakym skupinovym vysledkem pro %

AB.B., a co navic vyplynulo ze statistického hodnoceni téchto skupin.

Material a metody

U vySetifenych pracovniku (zZilni krev zpracovana a CHA hodnoceny podle metodiky uvedené v AHEM 1/2007) jsme provedli skupinové hodnoceni pro jednotlivé rizikové
faktory a provozy (pomoci programu Stata v. 10 a neparametrického Mann-Whitney testu).

Tabulka s udaji o vysetrenych provozech (rok 2010)

Pocet
Riziko Provoz vysetrenych
osob
Koksovna ArcelorMittal (AM) 110
o Koksovna Sverma 41
PAU pri vyrobe koksu
Koksovna Svoboda 67
firma Janex (areal koks. Svoboda) 12
PAU pfi zpracovani DEZA, a.s. 224
ropnych vyrobkd Cabot 43
a vyrobe sazi Technomont FM (areal Dezy) 20
| FNO 83
Cytos = SZZ Krnov 10
zdravotnictvi :
Nemochice T. Bati Zlin (NTB) 92
Vyroba cytostatlko TEVA Czech Industries, s.r.o. 282
a imunosupresoru
Ethylenoxid Centralni sterilizace Nemocnice Trinec 11
et il Duno (laminovna) 18
Y Vagonka Skoda 10

Graf 1: Skupinové hodnoceni pro provozy s rizikem PAU pfi

Poznamka:

Skupinové hodnoceni:
> prumérné procento aberantnich bunék

pracovist, ktera byla organem ochrany verejného zdravi nula az dvé procenta - skupina
biologicky  neefektivni expozici
genotoxickym latkam (na Udrovni

dospele profesionalné neexponovane
populace CR)

> prumérné procento aberantnich bunék
mezi dvéma az ctyrmi procenty -
skupina se zvysenou expozici
genotoxickym latkam

> prumérné procento aberantnich bunék
je vyssi nezli ctyri - skupina s vysokou
expozici genotoxickym faktorum, u niz
by mélo byt prvoradym ukolem ucinné
snizeni zminéné expozice pro celou
skupinu.

Vysledky a diskuse

Vysledky vsech sledovanych skupin se pohybovaly na/nad hranici profesionalné
neexponované ceske dospelé populace (vystup z programu Stata), coz svedci
0 zvy$ené expozici genotoxickym faktorum spojené s rizikovosti prace.

(Viz grafy 1-5)

S pouzitim neparametrického Mann-Whitney testu byly dale zjistény nekteré dalsi
poznatky z hodnoceni skupin:

»>Signifikantni rozdil v urovni CHA mezi kuraky a nekuraky (v neprospech kurakud)
byl zaznamenan v r. 2010 u Koksoven OKK - Sverma a Svoboda,
v provozu Cabot a Technomont ; (u koksovny AM jen v r. 2009).

>U firmy Janex (udrzba v Koksovne Svoboda) byl zjistén statisticky vyznamny
rozdil v Grovni CHA mezi tzv. bilymi zedniky a svareli v neprospéch svaredu.

»U zdravotniki FNO (za r. 2010), exponovanych cytostatikim, byl zjistén
signifikantni rozdil v drovnich CHA mezi farmaceuty, na jejichz pracovistich jsou
kontrolovana pasma s vyraznymi ochrannymi prvky (biohazard boxy, celotelove
ochranné pracovni prostfedky), a zdravotniky, aplikujicimi cytostatika pacientim,
v neprospéch aplikace cytostatik. U zdravotniki z NTB byl rovnéZ zaznamenan
evidentni rozdil, lecC statisticky nevyznamny.

>Signifikantni rozdil byl nalezen rovnéz v pripadé vyroby cytostatik
a imunosupresiv (r. 2010) mezi pracovisti, kde neni vyhlaseno kontrolované pasmo
(kategorie prace 2R) a kde kontrolovaneé pasmo vyhlaseno je (kategorie prace 3) v
neprospech pracovisté bez kontrolovaného pasma.
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Graf 2: Skupinové hodnoceni zdravotnickych zafizeni
S expozici cytostatikum

Grafy 1-5:

Vysledky skupinového hodnoceni sledovanych
rizikovych faktoru.

Chybove usecky oznacuji 95% konfidencni
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Graf 3: Skupinové hodnoceni pro provozy s expozici PAU
pfi zpracovani ropnych produktu a vyrobé sazi - rok 2010
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Graf 4: Skupinové hodnoceni provozul s expozici
ethylenoxidu a pfi vyrobe cytostatik

Graf 5: Skupinové hodnoceni pro expozici styrenu - rok
2010

Orok 2009
mrok 2010 6 -

% AB.B.
w

centralni sterilizace

Duno Vagonka

cytostatika a imunosupr. vyroba




	OCHRANA ZDRAVÍ PŘI PRÁCI A VYŠETŘENÍ CYTOGENETICKÁ ANALÝZA PERIFERNÍCH LYMFOCYTŮ (CAPL) �(provedená v laboratořích Zdravotního ústavu se sídlem v Ostravě v r. 2010)�

