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Pro ¢ odmitaji o  ckovani proti
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Podle nazoru mnoha v é&dcu povede o ¢kovani novorozenc u
proti VH-B k eradikaci této infekce, ktera kazdy rok
postihne zhruba 200. 000 Ameri cant a 4-5 tisic jich usmrti.

Ale par k rikloun @ tvrdi, aniz by k tomu m éli by t jen
skrovné v é&decké argumenty, Zze by se nem &li o c¢kovat vSichni
kojenci, nebo t ockovani m tze vyvolavat onemocn  éni
roztrouSenou skler6zou, m tZe vest k syndromu nahlého umrti
dé&ti, ke vzniku autismu, diabetu a autoimunnich nemoci. Tato
skupinka tvrdi, Ze masové o ckovani prospiva jen ziskuchtivym
vyrobc @m vakciny.

Dalsim argumentem  protivnik G ockovani je fakt, Ze
vétsSinu osob infikovanych HBV p redstavuji injek eni
toxikomani a promiskuitni osoby. Podle jejich nazoru by se
mely o ckovat misto vSech kojenc t jen tyto popula eni skupiny.

Epidemiologové na to namitaji, Ze az u 40% infikovanych
HBV nelze zjistit zdroj a p renos nédkazy a Ze d é&ti mladSi
péti let, i kdyz tvo ¥i jen zlomek z po ¢tu infikovanych, maji
nejv &tSi riziko ziskat chronickou VH-B a zem ¥it na cirhosu a
Ca jater.

Odpurci vakcinace také Zadaji zruSeni na rizeni platiciho
ve 42 statech USA, 7e d &ti musi byt o ckovany proti VH-B
jeSt & pred nastupem do zakladni Skoly. Upozor nuji rodi  ce, ze
rada stat @ uznava zdravotni, néboZenské a filozofické
davody, které mohou vyuzit proti povinnému o ckovéani. Do
svych snah zainteresovali ve rejné sd é&lovaci prost  redky, k
propagaci svych nazor 0 vyuZivaji internet a usiluji o
ziskani podpory mezi legislativci.

Statni podvybor pro trestni préavo, drogovou politiku a
I idsk&d prava projednaval 18. 5. 1999 kauzu "Vakcina proti
VH-B: prospiva ¢i poskozuje lidské zdravi ?" Podvybor, jemuz
predsedal John L. Mica, vyslechl sv &dectvi posSkozenych a
jejich  rodi ¢, p redstavitel @ statu, vakcinolog G i obhdjc u
obou stran. P redseda uvedl, Ze slySeni nema za U cel odradit
rodi ce od ockovani jejich d &ti, ale ma objasnit politické
otazky, jako p  ripadny konflikt z&jm  stdtu a farmaceutického
pr amyslu, nebo jak se osv  &dcuje systém hlaSeni nezadoucich
povakcina ¢nich reakci a zda zp  usob odSkod riovani vakcinaci
poskozenych osob je p fimé&reny.

M. Belkin, p resvé&dceny o tom, Ze o ckovani bylo p #i ¢inou
smrti jeho dcerky, uvedl, Ze kojenci jsou vystavovani riziku

nebezpe ¢nych reakci z d davodu ochrany starSi populace: "Tém &r
kazdy novorozenec v Americe je dnes vitdn p ri p richodu na
sv &t injekci vakciny proti pohlavn & prenosné nemoci, ktera
jej neohroZuje. A to proto, Ze zdravotni U rady nejsou
schopny donutit k o ckovéani spodinu spole cnosti, prostitutky,
homosexualy a promiskuitni osoby. To je p ¥i cina

univerzalniho o ckovani vSech d &ti".



Ale sv édkyn & Karen, c¢lenka Spole ¢nosti rodi ¢ca déti s
chronickou infek eni nemoci, zd wraznila riziko vyplyvajici
pro neo ckované d &ti p ¥i styku s d &tmi-nosi ¢i HBV, nebo u
nichz se o nosi ¢stvi jeSt & nevi. Sv é&dkyn & neuvedla své celé
jméno, nebo t jeji osmilety synek prozil VH-B a nyni se boji,
ze bude v kolek-
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tivu vystaven uastrk am. "Muj chlapec vas m Gze infikovat p Fi
uziti spole cného zubniho karthA ¢ku na tabo re, pokousanim,
pot ¥isn &nim hra cek a p redmgta svou krvi, nebo p  #i zapasech a

detskych rva c¢kach atd. Existuji mladi, asymptomati ¢ti, dosud
neodhaleni nosi  ¢&i viru. Infikované d &ti a mladistvi se b &znég
stykaj i i s vaSimi d  &tmi".

Na to opa cil Belkin, pro ¢ se tedy rad ¢&ji nezjis tuje
infekce HBV u rodi ¢ek misto o ckovani vSech novorozenc U.
Odpovédeél si na to vSak sam kdyz uvedl, Ze d tvody jsou
nejspiSe  ekonomické a ze jak wvyrobci vakcin, tak
predstavitelé statu a léka ¥i maji v &tSi zajem o vakcinaci,

nez o vysSet rovani.

Neni pochyb o tom, Ze SmithKline Beecham a Merck & Co
Inc, wvyrobci vakciny, na ni zna ¢né& vyd &lavaji. Centrum
kontroly a prevence nemoci (CDC) uvedlo, Ze stat nakupuje
jednu davku vakciny proti VH-B asi za 9 dolar u, ale cena pro
privatni sektor cini asi 22 dolar . Vynasobite-li si cenu
t remi, coz je zékladni o ckovaci schema proti VH-B a p ridate
k ni naklady o ckujiciho Iéka ¥e, musite jest & to celé
vynasobit tém &¥ <&ty ¥mi miliony d  &ti, které se kazdy rok v
USA narodi. Zisk vyrobc u vakciny je z rejmy a to jeSt & neni

zapo citan zisk z prodeje a licenci v zahrani ci.

Pokud se tyka skriningu rodi cek na infekci HBV uvedlo
CDC, Ze velkh v étSina z asi 30. 000 kojenc ta a déti,
infikovanych  HBV p fed zavedenim pravidelného o ckovani
novorozenc u, se nenarodila nosi ckam HBV.

Reditel odboru hepatitid p ¥i CDC, Harold S. Margolis,
potvrdil, Ze vakcina je bezpe ¢nad a jeji nezavadnost je
trvale sledovana. Uvedl wvysledky n ekolika studii, které
nepotvrdily p  #i cinnou souvislost o ckovani proti VH-B se
zavaznymi neurologickymi nasledky, jako je zan ét N. opticus
a syndrom Guillain-Barré.  Zminil s e i o p redbé&Znych
vysledcich ~ francouzskych a  anglickych  studii, které
neprokazaly signifikantni souvislost o ckovani proti VH-B se

vznikem roztrouSené sklerdzy.

Margolis také p  fipomenul, Ze roku 1992, coz byl prvy
aplny rok po zavedeni vSeobecného o ckovani novorozenc G proti
VH-B, bylo hlaSeno 4. 800 p ¥ipad G nahlého umrti kojenc 4, p ti
cemz proo ckovanost kojenc @ byla v té dob & jen 8%. V r. 1996
stoupla proo c¢ckovanost na 82% a po cet nahlych umrti kojenc ol
klesl na 3. 000.

"Rutinni o c¢kovani kojenc G je osv &dceny postup Kk
predchazeni p renosu zavaznych infekci ~a  chronickych
jaternich nemoci. Pouze vysokou proo ckovanosti naSich d eti
mizeme optimaln & chranit nejen je, ale také celou
spole ¢nost”, uvedl Margolis.

Diskuze kolem bezpe ¢nosti vakciny proti VH-B je jen
casti mnohem SirSich protest u odpurc u ockovani. P #i r tznych
prilezitostech zpochyb nuji bezpe <¢nost fady vakcin, v cetn &
vakciny proti varicele nebo kombinované vakciny proti
spalni ckam, p riuSnicim a zard &nkam. P #i slySeni v této kauze
profesor S. Katz uvedl své p resv &dceni, Ze bude-li rodi cam
dana moznost nesouhlasit s o ckovanim a bude-li nutno



poskytovat jim p red ockovanim podrobné informace, pak se

miazeme rozlou cit s nad ¢&ji na eradikaci VH-B i jinych

infekci. D  ukazem je situace v USA, kdy p res dostupnost

bezpe cné a ucinné spalni  ckové vakciny od konce Sedesatych

let stale jest & dochazi k opakovani epidemii spalni cek.
Pri cinou je nizka proo ¢kovanost, pohybujici se mezi 60 - 70
%, zap ¥i cin &na tim, Ze s o c¢kovanim musi souhlasit rodi ce.
Doslovn & rekl: "Mohu vas ujistit na zaklad & zkuSenosti z USA
i z jinych stét i, Ze pokud se
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nebudeme snazit o dosaZzeni vysoké proo c¢kovanosti, op &t se u
nas rozsi ri zavazné infekce. N ekteré vyvolaji epidemie a
jiné, jako t reba VH-B, u nichz se poSkozeni zdravi t reba
ihned neprojevi, povedou ke chronickym onemocn énim, cirhdze
a rakovin ¢& jater. "

V tomto prvém stani se jest & podvybor nedobral kone &ného
rozhodnuti. P  tedseda Mica na ridil dalsi stani, specialn &

zam&rené na dodrZzovani zasad odskod riovani osob, postizenych
povakcina ¢nimi nezadoucimi nasledky.

Dopl nék pzekl adat el e

Za 42 let praxe jsem se nejednou setkal s r tznymi
odpurci o c¢kovani. Jen malo jejich nézor G a tvrzeni
vyvolavalo shovivavy Udsm &v. V é&tSinou volili taktiku mrtvého
brouka, nereagovali na pozvanky k o ckovéani a doufali, Ze nas
omrzi c¢ekani, Zze na n & zapomeneme. Tady sta cila vydrz a
vyuziti tehdy platnych p redpis a o0 poskytovani p ridavk G "za
radnou péci*® o d é&ti, nebo o p redloZzeni dokladu o o ckovani
pred prijetim do d &tského kolektivu.

Agresivn &jSi rodi ce, v &tSinou soustavnh &  ohlupovani

clenové n ¢&kterych  sekt, nebo naivn ¢ daverivi ctend ri
casopis u jako byla Tina nebo Reflex (co je wytist &no musi
byt p rece pravda !), p remohla jen autorita zakona a trestni
postih.

Nejslozit  &jSi vSak byl odpor k o ckovani mezi samotnymi
zdravotniky a jejich rodinami. Jakoby jakékoli zdravotnické
vzd &lani a zam é&reni bylo sou ¢asné puncem neomylnosti i v
otdzce imunizace. Ke cti pediatr G musim rict, Ze mezi nimi

byli  takovi "odbornici" velkou vyjimkou. Ale nemohu
zapomenout na jednoho p rednostu odd ¢&leni biochemie, ktery v

dob& zahajeni vakcinace pracovnik t biochemickych odd ¢&leni
siln & nedostatkovou vakcinou proti  VH-B  ostentativn &
ockovani odmitl nejen za sebe, ale i za celé odd gleni. P #i
vadzném pohovoru a opakovaném jednani s nim tvrdil, Ze cetl o
nadkaze stovek o c¢kovanc a AIDS, obsaZzenym v podavané o ckovaci
latce. Prokazalo se, Ze cist skute cné unel, ale jen cesky a
bidn & i rusky text. Co to bylo za shéan éni literatury,
preklad & odbornych stati a vysledk G studii, projednavani
acinnosti  desaktiva cnich postup © pri vyrob & vakciny

Nejvice nam pomohlo jeho odvolani z funkce. A nebyli to vzdy

jen mladSi a nezkuSeni pracovnici. Rekl bych, Ze tém ¢&r

beznad &jné bylo p fesvé&dcovat starSi pracovniky, zejména ve
vedoucich funkcich.

Nedavné dv &st &padesatileté vyro ¢i od Goethova narozeni
mi p ripom &lo jednu z jeho hlubokych dvah, kterou jen co do
autorstvi mali cko poopravuiji:

Sta ¥i jsme - ale jsme také chyt i ?
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