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Nové problémy s infekcemi:

Zavazny je v poslednich 20-ti letech vyskyt dosud nezndmych infekci, opétovné
Sifeni jiz zndmych a kontrolovanych infekci a  narlst infekci puasobenych
rezistentnimi ptvodci. Vznikaji nové  epidemie, nalézaji se nova ohniska,
mechanismy pienosu, ale i jednotlivé pfipady s rizikem epidemického rozsifeni v
nejblizsi  dobé. Hlavnimi pfi¢inami téchto problémil jsou: 1) zmény spolecnosti,
zejména rist a migrace populace, 2) zmény terapie, zvlasté Siroké uzivani antibiotik,
3) narast poc¢tu imunosuprimovanych osob, 4) celosvétovy trh a péstitelské ¢i
chovatelské zmény pii ziskdvani potravin, 5)Casté cestovani lidi po celém svété, 6)
zmény zivotniho prostiedi vedouci k zaplavam ¢i dlouho- trvajicimu suchu s
naslednym hladovénim velkych populaci, 7) rozpad vetfejného zdravotnictvi s
naslednym omezovanim ¢i zruSenim preventivnich programt a surveillance, 8)
adaptace a zmény mikrobi, vedouci ke zméné jejich virulence a vzniku rezistence na
antibiotika.

Varovnym piikladem je epidemie encefalitidy mezi oSetfovateli prasat v Malajsii,
kde virus Nipah vyvolal v letech 1998-9 odhadem desetitisice onemocnéni prasat a
tisice onemocnéni farmait se 32% letalitou. U 15% prezivsich zistaly trvalé
neurologické nasledky. Statek s chovem tisici kusii driibeze nebo prasat je idealni
prostiedi pro Sifeni infekci diky vysoké koncentraci zvifat na malém prostoru.
Néktera agens, jako virus Nipah nebo aviarni kmeny chiipkového viru, se pak mohou
stat velkym nebezpecim pro lidstvo. Navic globalizace a mezinarodni obchod s
masem a dribezi pfedstavuje moznost celosvétového rozsifeni exotickych infekénich
agens. K urychleni ristu a vahy zvifat se bé&zné pfidavaji do krmiv nizké davky
antibiotik, coz vede také ke vzniku velkého mnozstvi rezistentnich mikrobt.Neni
spolehlivé a jednoduché ochrany potravin a krmiv, zejména pak ovoce a zeleniny.
Pravé tyto potraviny jsou ve velkém dovazeny z rozvojovych zemi a konzumovany ve
vyspélych statech. Dokonalej§i metody terapie a oSetfovani pacientd s nadory,
diabetem, s transplantity a s jinymi imunosupresivnimi zakroky prodluzuji témto
lidem Zivot. Roste tak skupina lidi, vysoce ohroZena béZznymi, natoz pak novymi ¢i
rezistentnimi ptivodci ndkaz.

Alimentarni epidemie listeriozy:

Onemocnéni listeriézou (L) obvykle probiha pod obrazem postizeni CNS, sepse nebo
chiipky a jen zfidka jako gastroenteritida.U imunokompetetnich osob byvéa prib¢h
Casto inaparentni, ale té€zky az smrtelny muze byt i imunokompromitovanych
osob.Zda se, Ze nékteré ptipady hore¢natych prijmu, zvraceni a kie¢i v bfiSe jsou
nepoznanou L. Bylo jiz popsano nékolik malych alimentarnich epidemii L., ale Aureli
a spol.referuji (N Eng J Med, Vol. 342,2000,¢.17, s.1236-41) o velké listeriové
epidemii po konsumaci salatu z kukuftice a tundka. Jidlo pfipravila vyrobna zasobujici
nékolik jidelen. Onemocnélo 1566 Skolaki, z nichZz 292 muselo byt hospitalizovano.
L.monocytogenes byla izolovana jak ze vzorku salatu, tak ze stérGi ve vyrobné a od
pacientil (123 x ze stolice, 1x z krve). VSechny izolaty patfily k serotypu 4b a jejich
DNA byla shodnd. Experimentalné prokazali, Zze listerie v salatu chovaném pfi



teplote 250C rostly po nejméné dvacetihodinové expozici. Inkubace L. je kratka (18-
28 hodin) a zavisi na  vlastnostech kmene ¢i infekéni davce a vnimavosti
konzumenta.Ukézalo se, ze L. neni ani u imunokompetentnich osob vzacnosti a je
tieba s touto dg pocitat u horeénatych onemocnéni GIT.Vzorky stolice by mély byt
vySetifeny na piitomnost listerii po chladovém pomnozeni.

Mutanty HBsAg

Ockovani proti VH-B snizilo pocty novych onemocnéni 1 nosi¢i viru HBV. Na
mezinarodni konferenci o VH v Singapuru v tnoru r.2000 se v§ak vazné diskutovalo
o nalezech novych kmenit HBV s mutacemi determinanty a HBsAg, zjistovanych pfi
onemocnéni ockovanych osob, u nosicit HBsAg po 1é€bé nukleosidovymi antivirotiky
a u osob po transplantaci jater kryt¢ davkami HBIG. Ukazalo se, Ze neutralizacni
protilatky ziskané vakcinaci nejsou dostate¢né ucinné vii¢i témto mutantdm. Podle
Oon-a nejcastéjsi mutaci HBsAg u ocCkovanych singapurskych déti je mutace
Glyl45Arg. Tato mutanta je stale Castéji nalézana u ockovancti i v n€kterych jinych
oblastech. VySetfovani ¢lenil rodin prokézalo, Ze se miize mezi nimi §ifit vertikalné ¢i
horizontaln¢ i na imunni osoby a nosice divokych kmentt HBV.

Mutace DNA-polymerazy HBV byly prokdzany také po dlouhodobé 1écbé analogy
nukleotidii. Tyto mutanty HBV nemusi byt zjiStény sérologickymi testy standardné
uzivanymi k diagnostice infekci HBV. To by mohlo vést k situaci, Ze v krevnich
produktech bude piitomen nedetekovany HBV. Reseni tohoto problému se hleda ve
zdokonalovani existujicich diagnostickych souprav a ve vyuziti novych metod, napf.
usekit DNA. Je tieba pozorné sledovat vyskyt mutant HBsAg a jejich souvislost s
onemocnénimi jater (Lancet, Volo.355, 2000. ¢.9206, s.812).

Experimentalni o¢kovani proti VH-E

Nedostatek vody spojeny s vysychanim fek a studni vede pfedevSim ve méstech ke
zvySené¢ koncentraci vodou pienaSenych zarodkl infekci ve zbytcich vodnich
zdroji.Jednou z nejvyznamngjSich infekci Sifenych vodou je v Nepalu, zvl.v
Kathmandu, VH-E. Ukazalo se, Ze je pfic¢inou vice jak 90% Zloutenek ve mésté. Pfi
prevalenci protilatek u tfetiny obyvatel vznikaji kazdy rok epidemie v nichZ onemocni
jedna osoba z padesati infikovanych. HEV je pivodce zoondz postihujicich az 30%
savcu zijicich v méstském prosttedi (pst, prasat, hlodavci) kde vodni zdroje slouzi
témer vSem. Zavaznost VH-E vyplyva ze zjisténi, Ze primérny obcan pii onemocnéni
utrati nasledkem nemoci asi 20% celoroéniho vydélku na léky, hospitalizaci a
pracovni absenci. Velké riziko predstavuje VH-E pro té¢hotné: ¢tvrtina nemocnych
umira.

Experimentalni vakcinu proti VH-E pfipravuje firma Smith- Kline Beecham spolu s
americany.Jejich z4djem na oc¢kovani je pochopitelny kdyz si uvédomime, Ze fada non-
A,non-B hepatitid u jejich vojaka slouZicich v tropech je nejspiSe vyvolavana VH-E.
Firma SKB zase pocitd se zajmem o vakcinu mezi turisty. Hlavné vSak ma byt
uzivana v rozvojovych zemich. V soucasnosti probihd v Nepalu fada studii II. a
III.faze vyzkumu. Dobrovolnikiim, podilejicim se na studiich s HEV je mimo mozné
ochrany pfed onemocnénim VH-E nabidnuta také uhrada lécby v cené asi 30
USD,ockovani proti VH-B a bezplatna zdravotni péce v dob¢ trvani studie. Je vSak
jasné, ze zékladem prevence neni ockovani, ale zdsobovani zdravotné nezdvadnou
pitnou vodou. (Lancet, 355, 2000, ¢.9215,s. 1623).

Nova trida antivirotik a antibiotik




Na 13.mezindrodni konferenci o antivirovém vyzkumu (16.-21. dubna 2000) v
Bethesd¢ referoval Schlang aj. z Pensylvanské university o piredbéznych vysledcich
préace, ktera muze vést k objevu nové tfidy antivirotik, blokujicich replikaci vird tim,
ze inhibuje na cyclinu zavislé kindzy (CDK) hostitele. Tyto kindzy vyuziva fada virt
ke mnoZeni. In vitro prokézali, Ze inhibice CDK zablokuje replikaci HSV-1, HSV-2 a
lidského CMV aniz by doslo k poSkozeni hostitelské buriky.

V dubnu t.r. schvalil americky Utad pro potraviny a léky (FDA) prodej linezolidu-
ZYVOX k terapii nakaz vyvolanych Enterococcus faecium resistentnim i na
vankomycin (VREF), k terapii  nosokomidlné ziskanych pneumonii, jejichz
puvodcem je Staphyloccocus aureus resistentni na meticilin (MRSA) a k terapii
pneumokokovych pneumonii.ZYVOX je po 35 letech predstavitelem nové tridy
antibiotik- oxazolidinonii. Mechanismus jeho uc¢inku je jedinec¢ny: $té€pi vazbu dvou
subjednotek bakterialniho ribosomu, kterd zahajuje tvorbu bakterilnich bilkovin.
Preparat byl jiz testovan u vice nez 4000 pacientii ze 44 zemi a je registrovan v
n¢kolika evropskych a asijskych statech.(Lancet, Vol.355, 2000, ¢.9214, s. 1523).



