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Na opakujici se dotazy novinari i kolegii o pripadném onemocnéni lidi slintavkou a
kulhavkou uvadim preklad ¢lanku z Lancetu, ktery vystizne pojednava o této moznosti:

V Anglii méla sou€asna epizoocie slintavky a kulhavky (dale jen SLAK) mezi dobytkem
devastujici nasledky jak pro farmare, tak drobné zeméd¢€lce. V posledni dobé se objevily
obavy z piipadné ndkazy lidi virem SLAK. Do 8.kvétna 2001 byly pomoci polymerazové
fetézové reakce vySeteny stéry ze suspektnich 1ézi od 21 pacientil, exponovanych nemocnym
zvifatim v této epizoocii. U nikoho nebyla prokazéna infekce virem SLAK. Ve tfech
pfipadech bylo zjiSténo onemocnéni lidskym enterovirem, ktery je pivodcem bézného
benigniho postiZeni lidi, zejména déti, tzv. nemoci rukou, nohou a Ust.

Onemocnéni lidi SLAK bylo popsano, ale jen ziidka bylo virologicky potvrzeno izolaci
viru a prukazem specifické imunitni reakce. Klinicky obraz takto potvrzenych onemocnéni
SLAK u lidi je popsan jen zbézn&. Zpravidla je uvedena ptfitomnost vezikularnich 1ézi na
rukou provazend lehkou, spontanné ustupujici horeckou. Cesta ptenosu viru SLAK ze zvitat
na lidi je nejasnd, 1 kdyz virus byl prokdzan u exponovanych osob, které neonemocnély,
v hornich cestach dychacich. Toto pozorovani vyvolava dohady o tom, pro¢ lidé onemocni
SLAK jen vzacné. Je to nasledek omezené lokalni replikace viru po jeho inokulaci do
drobnych poranéni na rukou a je virus viibec schopny zpusobit celkové onemocnéni lidi ?
Nikdy nebyl zaznamenan interhumanni ptenos, dokonce neni zadny serologicky piehled,
ktery by se zabyval vyskytem némych forem infekce virem SLAK u lidi.

Obavy vyplyvaji také z toho, ze virus SLAK patii mezi RNA-viry a jako pfislusnik ¢eledi
pikornavir miZze byt chopen rychlé mutace a Ze pak by mohl vyvolat pro lidi zavaznou
zoonoOzu. Byt tuto moznost nelze zcela vyloucit naznacuje vzacnost onemocnéni lidi, a to pies
dlouhy a tésny kontakt s infikovanymi zvifaty, Ze riziko je malé a nepfedstavuje n&jakeé
ohrozeni obyvatelstva. Piesto vySetfovani suspektnich onemocnéni lidi v této epizoocii po
expozici infikovanému dobytku ma sviij smysl: jednak pro uklidnéni pacientli, jednak
k ovéteni velikosti rizika vzniku infekce virem SLAK u lidi.

Je zajimavé porovnat soucasny z4jem vetejnosti o ohrozeni infekci virem SLAK se situaci
pfi epizoocii vroce 1967. Tehdy po objeveni se onemocnéni SLAK u c¢lovéka referoval
feditel Statnich zdravotnich laboratofi (Public Health Laboratory Service) vladu, Ze
rozpoznani SLAK u lidi je té¢zké a Ze je tfeba dodrzovat néktera opatieni, ktera by zabranila
pfenosu viru od lidi na zvifata. V zavéru napsal, Ze jakékoli detailni, nebo systematické
sledovani lidskych onemocnéni je obtizné¢ proveditelné, velice nakladné a nelze je
ospravedlnit. Dnes ovSem stéZi miZeme souhlasit s takovym zav€rem, byt s ohledem na
tehdejsi a dnesni laboratorni moznosti, je pochopitelny.

7 citaci, kopie uloZena v archivu odd. epidemiologie KHS Ostrava.
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Poznamky prekladatele

Néhodou mam také zkuSenost se suspektnim onemocnénim SLAK u chlapce v dobé
epizoocie, probihajici i u nas vroce 1967. Diky struénym poznamkdm v mém pracovnim
deniku (a vynikajici paméti !) mohu ve strucnosti nastinit tehdejsi situaci. V 1ékarské rodiné
(revmatolog + internistka) onemocnél po kratkém pobytu u babicky na venkové asi desetilety
jedinacek. Mél horecku, bolesti hlavy a v krku. Asi tfeti den nemoci vznikaly na sliznici Gst 1
na kizZi koncetin, ojedinéle na trupu, citlivé Cervené skvrny, piechédzejici béhem nékolika
hodin az jednoho dne ve velké vezikuly, vyplnéné Cirou tekutinou bez piimeési krve. Kryt
vezikul se 1 pod lehkym dotekem trhal a vznikaly mokvajici 1éze, zvlasté nepiijemné
v ustech. Jist a pit mohl jen za velkych bolesti. Pfivolani konziliafi (dermatolog a détska
1ékarka) usoudili, Ze vzhledem k anamnéze (piti nesvafeného mléka u babicky) muze jit u
chlapce o SLAK. VydéSeni rodice mne, jako tehdejSiho méstského epidemiologa, pozadali o
jakoukoli pomoc. Lhal bych, kdybych tvrdil, Ze od pocatku jsem pochyboval o onemocnéni
SLAK u chlapce. Telefonicky jsem konzultoval stehdejSi veterinarni laboratofi,
specializovanou na sérodiagnostiku SLAK a kultivaci viru. Byli neobycejné vstticni a zadali,
abychom dodali (na ledu) steriln¢ odebranou tekutinu z 1ézi co nejdiive, nebot’ mnozstvi viru
v exudatu rychle klesi. Diky osobni intervenci rodi¢i u feditele MUNZ a u méstského
hygienika dostal jsem k dispozici viiz rychlé zdravotnické pomoci a jesté tentyZz den jsem
odebral poZadovany material a v noci s nim jel do Vratislavic. (Mistem si uz nejsem jisty, ale
bylo to na severu Cech). Réno jsem piedal material i dodate¢né informace o nemocném ve
veterinarnim Ustavu a uhanéli jsme zpét do Ostravy. Za dva dny jsem se telefonicky dozvéd¢l
pfedbézny vysledek serologického vysetfeni — negativni na SLAK. Zatim chlapec proZival
krusné chvile, nebot podle zakona schvélnosti vznikla u né po kontaminaci lézi
stafylokokova sepse. Nakonec se ji podafilo zvladnout antibiotiky a dodate¢né pftiSel 1
negativni vysledek kultivace viru SLAK. Etiologii chlapcovy nemoci se pii tehdejSich
moznostech laboratorniho vysetfeni nepodafilo objasnit. Mohu se jen domyslet, Ze nejspis
byla enterovirova. I za soucasné epizoocie SLAK mizeme ocekévat, Ze onemocnéni lidi bude
velice vzacné.

Ctenafim s vaznym zajmem o SLAK a jeji rozsifeni (ke 3.5.2001), viele doporuduji
procteni praci doc. MVDR. Dubanského a doc. MVDr Drabka, kterd je pod titulkem ,,Jak a
pro¢ doSlo krozsifeni SLAK ve Velké Britanii a v Evropé* uvefejnéna v Casopise
VETERINARSTVI, ¢.5/2001, na strané 231 — 8. Vybral jsem pro rychlou informaci nékteré
zékladni udaje:

Soucasnou epizoocii SLAK vyvolava sérotyp O panzootického kmene Pan Asia viru
SLAK. Byl prvné izolovan r.1990 v severni Indii a rozsifil se, snad vyjma Amerik a polarnich
oblasti, po celém svéte. Virus SLAK pii kazdém replikaénim cyklu ndhodné zméni jeden az
osm nukleotidii, nejspiSe tak vznikl tento virulentni, rychle se §ifici kmen. Navic dokaze
v napadenych chovech dlouhodobé persistovat. M4 velmi kratkou inkubacni dobu, typické
afty se tvofi jiz za 2-3 dny po nakaze.

Hlavnim opatfenim proti Sifeni SLAK je v ohnisku nemoci metoda ,,stamping out*
(zaduseni). Sestava z porazky vSech nemocnych zvitat a vSech vnimanych zvitat, které byly
s nimi ve styku. T¢la se musi na mist& spalit nebo zakopat, pievoz v uzavienych kontejnerech
je riskantni, pfi velkych pocétech zvirat nerealny. VSechna vnimava zvifata v ohnisku musi byt
utracena do 24 hodin. V ochranném pasmu (minim. 3 km kolem ohniska) a v zon¢ zvySeného
dozoru ( nejméné 10 km kolem ohniska) jsou nafizena dalSi opatfeni, napt. sc¢itdni vSech
vnimavych druht zvifat (hlavné skotu, ovci, prasat ), jejich pravidelné prohlidky veterinafi,
pribézna dezinfekce, zédkaz shromazdovani a transportu zvifat, pouzivani dopravnich
prostiedkil a omezeni pohybu lidi. Je zakazan vyvoz zivych vnimavych zvirat, ¢erstvého masa
a mléka, v€etné vyrobkil z nich, usni a kizi z celého postizeného statu.
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Cesty a faktory Sifeni SLAK:

Skot, ovce a prasata vylucuji virus jiz 1- 4 dny pfed vznikem prvych projevii nemoci.
Velkd mnozstvi viru jsou v mléce, kterym se mohou nakazit mlad’ata. K Sifeni pfispiva
manipulace s mlékem a transportnimi naddobami ¢i prostiedky. U ovei nejvice pfispivaji
k Sifeni nemoci nosni sekrety, obsahujici virus jiz pfed onemocnénim. Tzv. ,,generacni
interval®, tj. doba mezi infekci zvitete a jeho schopnosti pienést nakazu na dalsi zvite, je u
ovci a prasat nakazenych virem SLAK typu O krat$i nez Ctyii dny a u 25% téchto zvifat
dokonce jen dva dny. Béhem jediného tydne muize dojit k n€kolika ,,infekénim vlndm* a
nakazené zvife se mizZe stat zdrojem nakazy pro dalsi 2 — 73 zvifata.

Clovék prenasi virus pasivné na botach, obledeni asi 14 dnii po styku s infikovanym
zvitetem. Bylo vSak zji$téno, Ze virus je virulentni na botach, odévu a kontaminovanych
pfedmétech celych 9 tydni. Pfi pfimém styku s nemocnymi zvitaty vede u ¢lovéka vdechnuti
infek¢niho aerosolu nebo prachu ke kolonizaci sliznice hornich cest dychacich. Zde je virus
plné virulentni nejméné 36 hodin a vylucuje se slinami a dechem infikovaného ¢lovéka. Ten
se tak stdvd moznym zdrojem SLAK pro vnimava zvifata.

Onemocnéni SLAK u lidi:

Po vdechnuti viru, po poziti mléka nemocnych krav (tfeba i nedostate¢né pasterovaného),
dochazi k onemocnéni. jen ziidka. Maso nemocnych zvifat 1ze konzumovat jen po zvlastni
tepelné Upravé. Obvykla inkubace SLAK u lidi je 2-7 dnl (1-10 dnti). Nejcastéji nakaza
vznikéd po proniknuti viru do odérek kize, po vdechnuti a po konzumaci cerstvé nadojené¢ho
mléka. K ptiznakiim patii pocit nemoci, kratkodobé zvyseni teploty a puchyte (afty) v Gstech,
vzacné mezi prsty rukou ¢i nohou. Potize brzy ustupuji, takze vétSinou nemocni nevyhledaji
pomoc I¢kare. Déle trvajici afty v ustech nebo mezi prsty u déti se objevi po enterovirové
infekci (EV 71), u dospélych po infekci coxsackievirem A 16.

Porazeni nebo ockovani zvirat ?

Porazeni a bezpec¢na likvidace nemocnych a z ndkazy podezielych zvitat je nejrychlejsi a
nejjistéjsi cestou k likvidaci ohniska SLAK. Kazdé zpozdéni porazky infikovanych zvitat o
2-4 dny mlze vyvolat dalsi vinu epizoocie SLAK.

Protesty proti hromadnému vybijeni zdravych zvifat, podezielych z ndkazy, nebo jen
dovezenych z oblasti, kde pozdéji SLAK vznikla, jsou z hlediska farmaii a ochranct zvitat
pochopitelné. Jejich hlavnim argumentem je to, ze SLAK je kratkou a benigni nemoci, jehoz
dal§imu Sifeni 1ze zabranit rychlym, umélym nakazenim v ohnisku zbylych vnimavych zvirat.
Vskutku vétsina dospélych zvifat se béhem 3-4 tydni trvani SLAK uzdravi. Cést ale jiz neni
plné produktivni (vyrazné sniZzend dojivost krav), ¢ast se stane vironosi¢i. U ovci virus
persistuje nejméné 9 mésicl, u skotu dokonce 3 roky. Navic u mladat (selata, jehnata,
ktizlata a telata) vede SLAK k ¢astému Uhynu, dosahujicimu v nékterych chovech az 94%.
Problémem je vSak bezpecnd likvidace desetitisicii zvifat, kterd musi byt uskute¢néna co
nejrychleji (béhem 2-3 dntl). V zemich neprovadéjicich ,,stamping out™ je SLAK trvalym
problémem. Napt. v Turecku je kazdy rok zjiSténo 50 — 150 novych ohnisek SLAK.

Pro¢ se tedy proti SLAK radéji neockuje ? Hlavnim zdrojem soucasné epizoocie jsou
ovce, u nichZ je sekrece viru mala a pfenos viru vzduchem je minimélni. Plosna vakcinace
statisictl az desitek miliond vnimavych zvifat je tézko realizovatelna a velice draha. Oc¢kovani
chrani az 80% ockovanych zvifat pfed zjevnym onemocnénim s vyjimkou téch, kterd byla
oc¢kovana jiz v pribéhu nékazy. Pii masivni ndkaze se az 50% ockovanych zvitat stdva nosici
viru SLAK. Imunita po okovani béZnou komercni vakcinou vznikd az za 10-12 dnti. Pokud
se uzije vakcina s kmenem Manisa, blizkym kmenu Pan Asia, mize imunita nastat jiz za 3-4



-4

dny. Po ockovani béznou komercéni vakcinou je nutnd revakcinace za 3-4 tydny. Ale u
oc¢kovanych prasat je imunita slaba a relativné ¢asto nezabrani nikaze. Ovce se obvykle
vzhledem k jejich poc¢tu neockuji. PloSna imunizace je velmi draha: v zemich EU by odhadem
Cinily néklady na ockovani 1,135 miliardy EUR (cca 39 mld K¢), kdezto metoda ,,stamping
out by pfisla asi na 35 milionit EUR (cca 0,12 mld K¢). Navic stat s plosSnou vakcinaci ztraci
statut zem& SLAK prosté. To znamena, Ze pfichdzi o moznost exportu zvifat, mléénych a
masnych vyrobkl do stati bez vyskytu SLAK. Finan¢ni ztraty jsou pak ro¢né asi 1,3 biliona
liber (= 73,7 bilion1 K¢ !)

Vsechny typy vakcin proti SLAK se dnes vyrabi z kmenl virh pomnoZenych na
tkanovych kulturach. Virus se inaktivuje hydroxidem hlinitym a pfida se k nému adjuvans.
Mezindrodni vakcina¢ni banka v Anglii skladuje pro nouzové pouziti 500.000 davek vakciny
proti kazdému ze sedmi typtl slintavkového viru a také 5 miliond davek vakciny proti kmenu
Manisa, antigenné blizkému epizootickému kmenu Pan Asia. RozliSuje se protektivni nebo
nouzova vakcinace. Protektivni vakcinaci vyuzivaji staty sousedici se zemémi s béZnym
vyskytem SLAK, nebo s potizemi pti tlumeni epizoocie. VétSinou se hromadné ockuje jen
skot, ptipadné prasata, ostatni vnimava zvifata (ovce, kozy, event. i prasata) v dané oblasti se
utrati. Vakcinace musi byt skoncena do 14 dnil, ockovana zvifata musi byt oznafena a
evidovéana. Jejich maso musi byt oznaceno zvlaStnim razitkem a skladovano oddélené. Pied
konzumaci lidmi musi byt tepelné oSetteno. Mléko ockovanych krav musi byt pasterizovano
pii 130° C po dobu 2-3 sekund, nebo dvojnasobnou pasterizaci pii 72° C po dobu 15-17
sekund. Nouzova vakcinace se uzivd bud’ jako dopln€k metody ,,stamping out* (ockovana
zvifata se pak neporédzeji), nebo k omezeni Sifeni epizoocie, kdyz kapacity k porazce a
likvidaci tél infikovanych zvifat nepostacuji. Musi vSak byt ockovano nejméné 80 % vSech
k SLAK vnimavych zvitat v okruhu 2 km od ohniska. Po urcité dob¢ jsou vSechna okovana
zvitata poraZena.

Piiciny rozsireni SLAK ve Velké Britanii a v nékterych evropskych zemich
1 pozdni informace o laboratorné ovétené SLAK farmam, z nichZ pochazela infikovana
zvifata. Veterinafi, ktefi méli na starosti chovy lezici v okoli ohniska a majitelé téchto
chovll nebyli viibec informovani. Ale 1 po ohlaSeni SLAK majitel a veterinarni lékar
postizené farmy po dobu 2-3 tydnd nepodnikl pottebna opatieni.

2V celé ochranné zon€ do 3 km kolem ohnisek se volné pohybovali koné a dopravni

prostiedky

3 V chovech prasat byly volné zkrmovany zbytky ze Skolnich jidelen, nemocnic a

restauraci. To je nejpravdépodobné;jsi pficina vzniku epizoocie.

4 K rozsiteni SLAK na celé tizemi Velké Britanie pfispél hlavné obchod s ovcemi a

jejich transport na trhy ve stat€ i v zahranici.

Ke 3.5.2001 bylo ve Velké Britanii potvrzeno 1.543 ohnisek SLAK, pocet poraZzenych
zvitat prekrocil 2 miliony, z toho 75 % ptedstavuji ovce, 20 % skot a 5 % prasata. Francie
ohlasila dvé ohniska SLAK, coZ je pfekvapivé malo vzhledem k tomu, Ze jen za poslednich
30 dnti bylo z Velké Britanie importovano 31.477 ovci. Porazeno bylo celkem 58.439 kusi.
Dalsi ohniska vznikla v Irské republice (poraZzeno 60.000 kusil) a v Nizozemsku, kde se
rozhodli ockovat, epizoocie vznikla jiz ve 26 ohniscich. Vzhledem k souc¢asnym veterindrnim
opatienim Ize predpokladat, Ze pocet noveé vzniklych ohnisek v postizenych stitech bude
kazdych 14 dna klesat na polovinu a posledni ptipady SLAK by se mohly objevit koncem
roku 2001.



