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Motto:

Jedinym davodem, kdy Ize v civilizované spole¢nosti uzit nasili proti vili
kohokoli, je ochrana ostatnich. Vlastni prospéch spole¢nosti, majetkovy ¢i moralni,
neni postacujicim divodem.

John Stuart Mill, O svobodeé (On Liberty), 1859

Za poslednich 10 let se vyskyt tuberkuléozy (TBC) v Rusku vice neZ zdvojnésobil.
Ackoli Rusko ma jen 17 % obyvatel z evropského regionu SZO, je zde cela tietina vSech
ptipadt TBC v Evropé. Protoze nékteré oblasti v Rusku patifi mezi mista na svété s
nejvyssSim vyskytem multirezistentni TBC, je velmi pravdépodobné, ze z Ruska pochazi
vice nez tietina tohoto typu TBC.

Tuberkul6zou jsou nejcastéji postizeni lidé Zijici na okraji spolecnosti. Napiiklad
incidence TBC mezi ruskymi vézni je zhruba stondasobné vyssi nez v celé spolecnosti.
Vézni jsou obrazné¢ oznaovani za motor epidemie TBC v Rusku. Ke tfem
nejvyznamnéj§im divodim, pro¢ tomu tak je, patfi podminky v nichZ odsouzené a
vysetfované osoby Ziji, nedostatek prostfedkil k u¢inné terapii a Spatnd spoluprace mezi
vézenskym a civilnim zdravotnim systémem. Pfi amnestii v bfeznu 2001 bylo propusténo
témet 350 000 vézil. Nasledkem toho bylo pretizeni civilnich zdravotnickych zatizeni.
Sifeni epidemie HIV v této vrstvé lidi je dal§i hrozbou a piekazkou kontroly TBC.

Vzhledem k historickym, kulturnim a geopolitickym souvislostem mohou praveé ruska
protiepidemickd opatfeni ovliviiovat strategii kontroly TBC kdekoli na svété. Dne
6.6.2001 piijala ruskéd federalni vlada zédkon (podporovany SZO a Evropskou radou) o
prevenci Sifeni TBC. Zakon piedstavuje legalni ramec politickych zasad prevence,
diagnostiky a 1éceni TBC 1 rehabilitace pacientt, ktefi maji, nebo méli TBC.Obsahuje také
systém sledovani, financovani, pracovnich a socialnich podpor, véetné podrobného vyctu
povinnosti pacientli a statu. Zakon jednoznatné pravi, Ze péfe ma byt bezplatna a
zdiiraziiyje, ze kontrola TBC patii mezi statni priority. Mélo vSak podporuje zménu péce
sanatorni na pé¢i ambulantni, odpovidajici strategii cilené 1écby dle doporuceni SZO.
Nedostatecné fesi také zlepSeni spoluprace vézenské a civilni zdravotni spravy pfi
pfevodu pacienta mezi nimi, ani nepodporuje vznik jednotn¢ho systému specidlni
zdravotni péce a socialni podpory pro TBC pacienty.

V reakci na potencialni ohrozeni celé spolecnosti nemocnymi tuberkul6zou zakon
dava statu pravo na aZ pilroni nucenou izolaci v sanatoriich téch osob, které se
nepodrobi skriningovym, diagnostickym, nebo 1é¢ebnym opatienim. Neni zfejmé, zda ze
zakona také vyplyvd povinnost podrobit se chirurgické 1é€bé TBC, kterda je v Rusku
pomérné rozsifend. Zakon také v paragrafu o pravech pacienta mu zarucuje poskytnuti
pravni porady.

Kapitola o nucené izolaci (detenci) a 1écbé vyvolava nékteré zavazné obavy.
S ohledem na to, jak velky vliv na $ifteni TBC miiZe mit podil véznénych osob, Zivot ve
véznicich a chybéjici navaznost péfe mezi zdravotnickymi zafizenimi se zda, ze diiraz



kladeny na zpfistupnéni 1éka je ponékud piedcasny. Tato kapitola zdkona muze byt jen
zasteérkou kryjici Spatnou koordinaci péce o nemocné a nedostatky vézenského systému.

V dobé, kdy SZO povazuje vyskyt TBC za pandemicky, mize narGstat pouzivani
donucovacich postupli ve zdravotnictvi vli¢i osobam, povazovanym za nebezpecné pro
spoleCnost. Napt. v devadesatych letech pfijalo Norsko zdkon podobny uvedenému
ruskému zakonu. V Anglii se v poslednich deseti letech zvysil pocet tuberkul6znich osob
s nucenou izolaci. V celé USA byly na pocatku devadesatych let ptijaty zdkony o detenci
neptizptsobivych, neinfekénich osob. V poslednich letech jsou v USA a Izraeli uzivany
k nucené izolaci pacientil s tuberkul6zou Castéji véznice, nez nemocnice. Pfes vyhlasovani
prikaznosti uspécht takovych postupli, dikazy, které by dokladaly uzite¢nost nucené
izolace a 1écby jsou ojedinglé, nebo chybi.

S cilem urychlit a podpofit reformu kontroly TBC v Rusku neuvazila SZO, ani Rada
Evropy, coZ jsou organizace obhajujici dodrzovéani lidskych prav, mozné disledky
podpory téchto zakonnych opatifeni, umoznujicich ndasili statu vic¢i obCanim a
omezujicich svobodu zranitelnych osob.

Teprve Cas ukédze zda bylo nutné pouzit ke kontrole TBC donucovacich postupti, zda
méné omezujici postupy by nemély stejné ¢i lepsi vysledky a zda mame jistotu, Zze nucena
izolace a 1écba TBC se nestane vzorem pro postup u jinych nékaz.
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