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Nedlouho po objevu viru lidského imunodeficitu (HIV), pavodce AIDS, si védci
uvédomili, Ze napadné podobné projevy imunodeficitu se objevuji také mezi makaky,
chovanymi v zajeti v raznych americkych vyzkumnych laboratofich. Brzo byl objeven i
puvodce nemoci makaki — virus opi¢iho imunodeficitu (SIV), ktery se vyskytuje u divoce
Zijicich zapadoafrickych opic Cercocebus atys, ale nevyvolava jejich onemocnéni. Tento
virus, oznaceny jako SIVsm, je geneticky blizky malo kontagiosni formé viru AIDS HIV-2,
nalézané hlavné v nékterych oblastech Zapadni Afriky, a proto povazovany za jeho
piedchadce. Novejsi vysledky vyzkumu pak ukazaly, Ze nejblize je viru HIV-1 piibuzny jiny
virus opic¢iho imunodeficitu (SIVcpz), jehoz nositeli jsou Simpanzi.

Po porovnani vira opi¢iho imunodeficitu s kmeny HIV-1 a HIV-2 dosli vyzkumnici
k zavéru, Ze muselo dojit k prenosu viru opic na lidi ve vice ,ptipadech”. U viru HIV-2
nejméné v sedmi a u HIV-1 ve trech. Timto virem je dnes ve svété infikovano asi 40 miliona
lidi.

Jakym mechanismem do$lo k prenosu SIVcpz i SIVsm a ke vzniku jejich patogenity pro
¢loveéka ? Na zéklade toho, Ze pied polovinou 20. stoleti nebylo v Africe dokumentovano
AIDS podobné onemocnéni, a Ze podobné onemocnéni se nevyskytovalo ani zhruba 10
miliony otroka dovezenych v 16. az 19. stoleti z Afriky do Nového Sv¢ta , se zda, ze
k pienosu na lidi doSlo pomérné nedavno. A prave o této dobé se stale diskutuje.

Pro¢ také dva rtzné viry opic, s nimiz lidé ziejm¢ prichdzeli do styku po cela staleti ¢i
tisicileti, najednou mnohokrat infikuji lidi béhem nékolika dekéad ?

Hledani odpovédi na tyto otazky bylo zdlouhavé, a¢ molekularni biologové se velmi
snazili objasnit podstatu a vyvoj viri imunodeficitu primata. J& sdm nepatiim k molekularnim
biologam, spiSe se na vyzkumu ptivodu AIDS podilim sledovanim socioekologie Simpanzi.

Je zadhadou jak a pro¢ vznikla epidemie AIDS. Opi¢i virus velmi podobny viru HIV-1,
ktery je ptvodcem velké vétSiny pripada AIDS, koluje mezi Simpanzy Zijicimi v Centralni
Africe. To napovida, Ze Simpanzi jsou ptirozenymi nositeli progenitora- predka viru HIV-1.
Prevlada predstava, Ze k pienosu viru opic na lidi doSlo poranénimi vzniklymi pti lovu nebo
zpracovani ulovenych opic.Tato piedstava viak nevysvétluje, pro¢ ke vzniku epidemie AIDS
nedoslo jiz pred zacatkem 20. stoleti, kdyZ Simpanzi byli loveni pro maso jiZz po tisicileti.
Podle ndzoru jednoho odbornika téZka prace a piesuny domorodca — obyvatel Centralni
Afriky v dobé kolonialismu, ale i pouzivani nesterilnich jehel pti zdravotnich zékrocich v té
dobg, to vSe mohlo vést ke vzniku podminek usnadiujicich pienos progenitora od Simpanza
na lidi a po adaptaci k preméné na HIV. Byly publikovany fotografie dokumentujici
hromadné o¢kovaci kampan¢, provadéné misionari v raznych lokalitdch Centralni Afriky.

Hypotéza ¢. 1: Kontaminovana poliovakcina

Tato hypotéza je nejkontroverznéjSi. Roku 1992 publikoval novinai Tom Curtis
v ¢asopise Rolling Stone ¢lanek, v némz vyslovil domnénku, Ze virus HIV mohl v Africe
vzniknout pii o¢kovani experimentalni poliovakcinou. Ta mohla byt kontaminovana v té dobé
jeste neznamym virem SIV, jehoZ nositeli byli africti makakové. Bunéené kultury z tkané
ledvin makaka se bézné uZivaly k vyzkumu rastu vira a k produkci vakcin. Jedna z prvych
velkych studii s experimentélni poliovakcinou probéhla v letech 1957-1960 v Demokratické



republice Kongo, Burundi a Rwandg, tedy v oblasti povazované za centrum epidemie AIDS
ve svété. KdyZ se Curtis ptal Hilary Koprowského, prakopnika ockovani proti polio, ktery
pripravoval tuto velkou studii, nedostal od n¢j odpovéd’ nebo doklad o tom, zda v laboratofi
pouZzivali bunky ledvin africkych nebo asijskych makaku (ti v piirodé nejsou nositeli SIV).
Pokud kultiva¢ni média obsahovala SIV (tuto moZnost nelze, vzhledem k tehdy pouZivanym
technikam, vyloucit), pak vice nez 900 000 osob mohlo byt virem infikovano, coZ mohl byt
zaklad souc¢asné epidemie AIDS

Dnes je znama celéd fada mistnich kment HIV, takZze hromadné o¢kovaci akce se sotva
podilely na jejich vzniku. AvSak pocatecni vyskyt hlavniho pandemického kmene skupiny
HIV-1, (oznacovaného jako ,,M*“ main) celkem odpovida lokalitim, kde byla podavana
Koprowského vakcina. Hypotéza o podilu OPV na Siteni AIDS se nyni aplikuje hlavné na
tento kmen HIV-1.

Kontaminace OPV je jen jednou ze ¢tyi soucasnych hypotéz, které jsou navic snadno
falsifikovatelné. Jasno by ptinesl prikaz M viru HIV-1 ve vzorcich tkani, na nichz byly
polioviry kultivovany. Dosud se tak vSak nestalo. Rada odbornikii poklada tuto hypotézu za
méalo pravdépodobnou a dnes se vSeobecné prosadil nadzor, Ze tato hypotéza neni
opodstatnéna. Ani nova zjisténi raznych molekularnich biologt nenadla dukazy podporujici
hypotézu o Sifeni HIV vakcinou OPV. Napi. roku 2000 vySetril filadelfsky Wistar Institute,
domovské pracovisté Koprowského, nékolik jesté uchovanych vzorku vakciny. V Zadném
neprokazali pritomnost DNA opic a SIV. To v8ak nevylucuje moznost, Ze pii mistni kultivaci
a mnozeni poliovira v Africe (k ziskani vétsSiho mnozstvi vakciny) nedo$lo k jeji kontaminaci
SIV. Rozhodujici proto je, zda pii kterékoliv etapé Koprowského vakcinac¢niho programu
uzili jako kultivaéni medium ledviny Simpanza. Jsou ociti svédci jak pro, tak proti tomuto
tvrzeni. Chybéni prakazu SIVcpz v nekolika vzorcich Zivych vakcinalnich poliovira stejného
typu, jaky byl pouZit v Africe, nemize byt dukazem nep#itomnosti tohoto viru v Sarzich
vakciny, které se snad vyrabély mistné.

Druhym duavodem ke zpochybnéni ,,hypotézy OPV* je zprava B.T.Korber a spol.
publikovana roku 2000 v ¢asopise Science. Na zakladé molekularnich odliSnosti mezi HIV-1
skupiny M odhadli ¢as cirkulace jejich posledniho predchiadce. Doba ,,1931“ ( 1915-1941
pii 95 % intervalu spolehlivosti) se o nékolik desetileti 1iSi od podavani vakciny OPV.
Vypocet cirkulace takovych spoleénych matecnich virt muZe byt ovlivnén genetickou
rekombinaci jejich subtypi (,,virovy sex*) a pribyvaji dtkazy o tom, Ze rekombinace raznych
kmena HIV muze byt béZzna. TakzZe uvedeny ¢as nemusi odpovidat skute¢nosti. Ovsem dalsi
nezavislé analyzy, uzivajici jinych metod, dospély k velmi podobnemu terminu. Analogicka
studie HIV-2 odhadla vznik hlavni skupiny na léta 1940 — 1945.

Dalsi pochybnosti o ,hypotéze OPV* plynou zfaktu, Ze podruh Simpanza, ktery
spolupracovnici Koprowského uZivali k testovani bezpecnosti vakciny, byl chovan na jejich
farm¢ Camp Lindi pobliZz Kisangani. Neni v8ak jasné odkud byli brani Simpanzi pro lokalni
vyrobu vakciny. Kmen SIVcpz, ktery je HIV-1 nejvice piibuzny, byl az dosud nalezen jen u
podruhu Simpanze Pan troglodytes troglodytes, Zijiciho v Zapadni Africe. Jiny, méng
piibuzny kmen HIV byl zjistén jen u Pan troglodytes schweinfurthii, podruhu Simpanze
Zijiciho v oblasti farmy Camp Lindii. Nejblizsi znama populace P. t. troglodytes je vice nez
500 km vzdalena o této farmy. To znamend, Ze Simpanzi chyceni v lokalité farmy nemohli byt
nositeli kmene SIVcpz, ktery je nejpravdépodobnéji matecnim piedchadcem viru HIV-1.

Tento argument ale neni dost presvédcivy. Stakilometrové vzdalenosti nemusi v Centralni
Africe predstavovat zavaznou piekdzku. Kisangani lezi v povodi feky Kongo, které ma
stakilometrové hranice s teritoriem P. t. troglodytes. Zejména po kmenovych potyckéach
koncem 19. stoleti, se obchod na fece rozrostl. Pokud se rozsitily zpravy o tom, Ze Americ¢ané
v Kisangani dobie plati za mladé opice, bylo by piekvapujici, kdyby aspon nékolik lovca sem
nedovezlo opice i z velké vzdalenosti.



Souhrnem lze fici, Ze i kdyZ vétSina v poslednich letech publikovanych vyzkuma
naznacuje, Ze hypotéze o podilu OPV na Sifeni HIV je myln4, je zatim pred¢asné tvrdit, Ze je
nepravdiva.

Hypotéza €. 2: Poranéni lovcia zvére

Tato druha velka hypotéza se zaklada na nahodném pienosu SIV na lovce pii krvacejicim
poranéni infikovaného primata. Podle této hypotézy virus u lidi zpravidla vymizi, ale nejspi$
nékolikrat béhem 20. stoleti se udrzel a pireménil na HIV. Neni téZké predstavit si lovce
zrangéné pii lovu poranénymi opicemi. Takovy ptirozeny mezidruhovy pienos je asi pii¢inou
Sirokého rozsiteni raznych kmena SIV mezi primaty v Africe. Proto hypotézy o ,,poranéni
lovce* nebo o ,pfirozeném pienosu“ jsou dnes nejpiijatelngjsi. Podle nich doba rozsiteni
HIV-1 a HIV-2 ve 2. poloving 20. stoleti je dana urbanizacnimi a obchodnimi zménami ve
spole¢nosti. Tyto zmeny vytvorily idedlni podminky pro Siteni pohlavnich nemoci.

Na rozdil od ,,OPV hypotézy* je téZké oponovat proti této druhé hypotéze, i kdyZ spojitost
OPV s HIV-1 skupiny M pomiji existenci fady jinych kmena HIV a pojem ,,modernizace” je
dostatecné Siroky na to, aby pokryl vSechny moZnosti. Lovecka hypotéza neni ani omezena
casem. Piedevsim, mnoho Africana se zacalo do koloniélnich mést a pristava stéhovat v 19.
stoleti. Hypotéza, ktera neodpovida dob¢ vzniku epidemie AIDS a kterou nelze prekrucovat

v8ak nemusi byt mylIna.

Hypotéza ¢. 3: Kontaminované injekéni jehly

Dalsi hypotéza si vSima velké zmény prace zdravotnikda v druhé poloving 20.stoleti,
souvisejici s vynalezem a vyrobou jednorazovych strikacek z plasti. Na celém svéte je tak
mozné pouZivat zarucen¢ sterilni stiikacky, pii ¢emz naklady na jejich vyrobu jsou téméi o
dva rady mensi nez na vyrobu stiikacek ze skla. To vedlo k obrovskému naristu injekéniho
podavani preparata. Snadné davkovani a fakt, Ze pacient nemuZe preparat aplikovany
v injekci ani ztratit, ani prodat, uvitali zejména lékati v rozvojovych zemich k podavani nejen
leka, ale i vitaminu, analgetik a dalSich béznych pripravki.

Problém je viak v tom, Ze i ta minimalni cena je stéle pfili$ vysoka pro lidi Zijici mimo
trzni spolec¢nost a Ze plastikové stiikacky nelze sterilizovat varem, protoZze se deformuji.
Relativni dostupnost jednorazovych strikacek vyznamné prispéla kinjekéni 1écbé rady
nemoci. Ale nebyly vZdy po ruce v potiebném mnoZstvi, nebo az tak levné, aby pokryly
vSechny potieby. Nasledkem toho byly opakovan¢ uZivany stiikacky bez sterilizace, coZz mé¢lo
za néasledek parenteralni pienos raznych agens, vcetné HIV. Pozoruhodny je podil
zdravotnickych stiedisek, opakované pouZzivajicich stiikacky nebo jehly bez sterilizace,
v n¢kterych africkych statech. V letech 1997-1998 to bylo cca 18 % stiedisek ve staté Pobiezi
slonoviny, 20 % v Ugandg, 40 % ve Svazijsku a 60 % v Cadu.

A. Marx, virolog z univerzity v Tulane a ¢len Diamondova Vyzkumného centra AIDS,
se domniva, Ze na$ imunitni systém je za normalnich okolnosti schopny do jednoho ¢i dvou
tydna vyporadat se s nahodnou expozici SIV, napf. pii kuchani opic. Je také zastdncem
nézoru, Ze pierod SIV v HIV vyZaduje fadu mutaci, které souvisi s poc¢etnosti populace viru.
Tvrdi, Ze musi byt n&jaka okolnost, kterd umoznuje piitomnost SIV u lidi ve vysoké
koncentraci po dostate¢né dlouhou dobu, takZe se mohou uplatnit spontanni mutace viru.
Mysli, Ze touto okolnosti muze byt ,,pasdZzovani* SIV nesterilnimi jehlami. Napt. poranény
lovec maZe dostat injekci v dobég, kdy v jeho krvi je jeSté stale vysokd hladina viru SIV.
Stejnou jehlou miZze byt infikovana dalSi osoba, ktera pak dostane dalsi injekci a prenos se tak
stale opakuje. Vysoké hladiny virové populace se tak mohou udrZovat podanim injekci
raiznym osobam. Pii kazdém pienosu kontaminovanou jehlou se virus dostavd do nového
hostitele a m& tak moZnost mnozit se drive, neZ si infikovand osoba vytvoii imunitu.
Pravdépodobnost mutaci se tak stupiuje az se SIV muze adaptovat na lidi a vznikne HIV.



Hypotéza €. 4: Skuteéné peklo

Spolu se dvéma studenty jsme ptisli na jinou variantu hypotézy o poranénych lovcich.
V jednom c¢lanku casopisu Discover byla nadhozena piedstava, Ze pficinou vzniku AIDS
mohl byt zmatek, ktery nastal po zruSeni kolonialnich panstvi v centralni Africe. Kolonialni
Ufady dbaly na dodrZovani zakond, ale kdyZ byly zruSeny nastala ,,bezbieh& svoboda“, ktera
vytvorila i podminky ke vzniku nového onemocnéni.

Obcas jsme se dozvidali o tvrdosti belgické spravy, ale nikdo netusil, Ze v dob& od 1880
do pocatku Il. Svétové valky asi zemielo nasledkem kolonialnich praktik ve Francouzské
Rovnikové Africe a sousednim Belgickém Kongu vice lidi, nez v piedchozich 400 letech
odvlékani Africant do otroctvi. Hledali jsme pii¢iny tak velkého Ubytku obyvatel v dobé pied
Sedesatymi roky 20.stoleti, kdy kolonizace skoncila.

Nebylo teézké zjistit, Ze zejména pied 1. Svétovou valkou byly tisice lidi drZeny
v pracovnich taborech s nizkou drovni hygieny i stravovani, kde museli vykonavat nejtézsi
prace. Jen téZko si lze piedstavit vhodnéjsi podminky ke vzniku nemoci souvisejicich a malou
imunitou. Pti dobie minéne, ale zcela nedostatecné vybavené zdravotni péci, Iékaii bézné
ockovali pracovniky proti variole a dysenterii, pacienty se spavou nemoci lécCili sériemi
injekci. K tomu m¢li jen hrst stiikac¢ek. O nutnosti jejich sterilizace sice védéli, ale pravidelné
ji neprovadéli, takZze parenterdlni pienos patogenu byl bézny. K uklidnéni nepokoji mezi
pracovniky byly do nékterych tabora oficialné zvany sexuélni pracovnice.

Tak to vypadalo v tdborech, ale podobna situace byla i mimo n¢ pti snaze o eradikaci
varioly a spavé nemoci (ob& nemoci znacné sniZzovaly produktivitu). Byl tak veliky nedostatek
sttikacek, Ze napi.roku 1916 jedna expedice pii kontrole spavé nemoci lécila 89.000 osob
v jedné oblasti Centralni Afriky pomoci pouhych Sesti injekénich strikacek. Nebo pred
zavedenim vysusené vakciny proti variole v roce 1914, spocivala jedina moznost transportu
vakciny do vzdalengjSich mist v postupném ockovani fady posli. Tito po osmi dnech, kdy se
u nich vyvinula nestovi¢na chranicka, se stali dodavatelem ,,vakciny*, kdyZ obsah pustuly byl
pienesen na dalSiho posla. Podle zaznami bylo takto o¢kovano nejméné 14 000 osob. Tato
metoda byla v Evropé zakazana asi o 20 let dtive, protoZe velmi ¢asto timto zpusobem doslo
k pienosu ptijice. VSechna zmin¢né fakta mohla piispét ke vzniku HIV ze SIVcpz.

Korberova prace uverejnéna ve Science povazuje za dobu vzniku skupiny M HIV-1 prva
desetileti 20. stoleti. Je-li to spravny Udaj, pak Ize vznik HIV pricitat poméram za doby
kolonialismu. Nelze vSak piejit pavodni znéni hypotézy o poranéni lovcu, kterd si nevsima
vlivu urbanizace, nebo ji povaZzuje za méné vyznamnou a také ptinasi mozné vysvétleni
pocatku epidemie HIV v té dobg¢.

Ale Zadny z uvedenych dohadd neobjasnuje interval mezi predpokladanym vznikem HIV
na pocatku 20. stoleti a velkym rozSitenim AIDS v Africe, k némuz doslo az pocatkem 80. let
20. stoleti. Jisté je mozné, Ze jde jen o nedostatek informaci z tohoto obdobi. V sou¢asnosti se
hypotézy kryji se zjistenymi fakty natolik nelplIné, Ze Zadnd znich neni dostatecné
piesveédcivd. Kazdou z nich lIze vSak povaZovat za mozZnou a to je zIé. Je pravdou, Ze
nesterilni injekeni jehly se mohou podilet na parenteralnim pienosu nakaz, Ze kontaminovana
poliovakcina mohla pienést opic¢i virus (dnes nazyvany SV40) na miliony oc¢kovanct, Ze
lekati nekdy provadi riskantni vyzkumné prace, Ze pomeéry za kolonialismu mély velky dopad
na lidi..

Je mozné diskutovat o tom, zda objasnéni pavodu HIV a AIDS ma pro soucasnost néjaky
vyznam a signalizuje néjaka rizika, napt. Ze konzumace masa divokych zvirat, ktera mohou
byt prirodnimi rezervoary pavodca noveé se objevujicich infekci jako je SARS, nebo pienos
nebezpecnych novych vira zvifecimi transplantaty lidem. Podle mého nazoru hlubsi znalosti o
tom co se stalo, a co maze za lehce odliSnych podminek lehce znovu nastat, pomuze lidstvu
k pochopeni podobnych nebezpeci a k minimalizaci rizika vzniku dal$i svétové pohromy.
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KdyZ jsem pied vice jak 20 lety psal prvé SM o nové zahadné nemoci Haitana a
homosexuali, byly zpravy o pavodci nemoci a jejim Siteni z dneSniho pohledu velmi
primitivni. Béhem ¢asu naSe znalosti o HIV a AIDS se podstatné zvétsily, ale v jeste vétsi
mite doSlo k rozsiteni této infekce v celém svété. Neni proto ndhodou, Ze jeden z mych
poslednich Studijnich materiali je opét vénovan tématu AIDS.

Pti komplexnim pojeti epidemiologie nevystacime jen se znalostmi o pavodci nemoci, 0
cestach jeho pienosu, nebo o vnimavosti ¢i imunité vaci nému. Tento SMD je krasnym
piikladem uvaZovani v SirSich souvislostech, hodnoceni pracovnich hypotéz na zakladé¢ fakt,
byt nékdy sporych a spornych a uvazovani o disledcich chovani a ¢innosti tvora, ktery se
sam nazval Homo sapiens, tedy Clovék moudry.



